Procedury obowigzujace w szkolach Fundacji EKOS
w zwigzku z epidemig SARS-CoV-2

opracowane na podstawie wytycznych MEN, MZ i GIS oraz zalecen WHO, aktualnych na
27.08.2020 r. Procedury bgda zmieniane stosownie do rozwoju epidemii i zmian wytycznych.

I. Wchodzenie do budynku

1. Rodzicoéw oraz interesantéw prosimy o niewchodzenie do budynku, jezeli nie jest to konieczne i
sprawa moze by¢ zatatwiona telefonicznie lub mailowo.

Do budynku moga wejs¢ tylko osoby zdrowe, w maseczce.

Rodzice i osoby spoza szkoty proszeni sg 0 wchodzenie wejsciem opisanym SEKRETARIAT
i kierowanie si¢ bezpo$rednio do sekretariatu. Prosimy o niekorzystanie z toalet.

4. Po wejsciu do budynku nalezy umy¢ rece srodkiem dezynfekujacym. Przy drzwiach znajduje sig
dozownik oraz instrukcja.

5. Osoby spoza szkoly korzystajace z sali gimnastycznej po zajeciach szkolnych:
- po wejsciu do sekretariatu wpisuja si¢ na imienng liste (dziecko wpisuje rodzic lub opiekun)
- oczekuja na zebranie si¢ grupy we wskazanym pomieszczeniu przy wejsciu,
- dzieci i mtodziez udajg si¢ na zajg¢cia wyltgcznie z prowadzacym zajecia i pod jego nadzorem
- z toalet korzystajg wylgcznie w sali gimnastycznej i poruszajg si¢ tylko w obrgbie sali,
- opuszczaja budynek wyjsciem przy sali gimnastycznej,
- dzieci udajg si¢ po zajeciach wraz z prowadzacym do pomieszczenia przy sekretariacie, skad
odbieraja ich rodzice lub opieckunowie.

. Uczniowie

1. Do szkoty moze przychodzi¢ tylko uczen bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych, ktorego domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji.

2. Uczniowie sg zobowiazani zdezynfekowac rece kazdorazowo przy wejsciu do szkoty oraz przy
wejsciu do sali gimnastycznej. Obowigzuje zasada czestego mycia rak, unikania dotykania oczu,
nosa i ust oraz ochrony innych oso6b podczas ewentualnego kichania lub kaszlu.

3. Zasada noszenia w budynku maseczki dotyczy do odwotania takze uczniow, jednak nie
obowigzuje: W salach lekcyjnych, w sali gimnastycznej podczas lekcji wychowania fizycznego,
a takze podczas spozywania positkow.

4. Uczen powinien korzysta¢ wylacznie z whasnych przyborow i podrecznikow, ktore w czasie zajeé
moga znajdowac si¢ na jego stoliku szkolnym, w jego plecaku lub szafce. Nie wolno:

- zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow,

- pozostawia¢ swoich rzeczy poza przydzielong szafka (wszystkie przedmioty z korytarzy beda
usuwane).

Wszystkie dtuzsze przerwy srddlekcyjne nalezy spedza¢ na $wiezym powietrzu.

Spozywanie obiadow odbywa si¢ tylko w wyznaczonym miejscu, moga w nim przebywac jedynie
osoby aktualnie jedzace obiad. Pozostate positki nalezy spozywaé podczas przerwy w sali
lekcyjnej albo na §wiezym powietrzu.

7. W pomieszczeniach toalet wolno przebywac tylko tym osobom, ktore aktualnie korzystajg z WC
lub umywalek.

8. Dyzury szkolne uczniowie wykonuja W maseczce i rgkawiczkach, a po zakonczeniu swoich
czynnosci myja rece.

9. Zasady bezpiecznego korzystania z sali gimnastycznej i biblioteki szkolnej okreslajg osobne
regulaminy, z ktérymi uczen ma obowigzek si¢ zapoznac.
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. Rodzice

Dziecko z objawami kaszlu, kataru lub podwyzszonej temperatury nie moze przyjs$¢ do szkoty.

Jezeli dziecko Zle si¢ poczuje w szkole, Rodzice zostang o tym niezwlocznie powiadomieni, a
jezeli objawy sugerowaé beda infekcje drog oddechowych, zobowiagzani beda do odebrania
dziecka ze szkoty.

Rodzic ma obowigzek niezwlocznego powiadomienia dyrektora szkoty o objeciu kwarantanng
dziecka lub kogo$ z domownikow.

. Nauczyciele i inni pracownicy

Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych, ktérych domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji.

Obowiazuje zasada czestego wietrzenia sali, co najmniej raz w ciggu lekcji i na kazdej przerwie,
jednak bez otwierania na o$ciez duzych skrzydet okien, aby nie stwarza¢ zagrozenia wypadkiem.

Nauczyciele petnigcy dyzury podczas przerw majg obowiazek dopilnowac, aby w toaletach nie
przebywalo wigcej uczniéw niz na to pozwala liczba urzadzen sanitarnych oraz by uczniowie
wychodzili z budynku na $wieze powietrze i przestrzegali reguly dezynfekowania rgk po
powrocie, a jezeli pozostajg w sali, aby zachowywali si¢ w niej bezpiecznie.

Podczas duzej przerwy nalezy dopilnowac, by uczniowie spozywali obiad tylko w miejscu do
tego przeznaczonym zgodnie z zachowaniem higieny i kultury jedzenia. Nauczyciel ma
obowiazek dopilnowac, by przebywali tam tylko uczniowie je spozywajacy.

. Sprzatanie szkoly

Powierzchnie dotykowe — porecze, klamki, wlaczniki, urzadzenia sanitarne w toaletach — beda
systematycznie dezynfekowane w ciggu dnia.

Powierzchnie klawiatur komputerowych i myszek beda dezynfekowane po kazdym dniu.

Blaty stotow i biurek, podtoga w sali gimnastycznej oraz stale elementy wyposazenia sali
gimnastycznej bedg myte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu.

Przybory do ¢wiczen podczas lekcji wychowania fizycznego (pitki, skakanki, obrgcze itp.) beda
dezynfekowane kazdorazowo po uzyciu.

Blaty stotow wykorzystywanych do spozywania positkow beda dezynfekowane po kazdym
uzyciu.

Jezeli uczen lub pracownik bedzie poddany izolacji w odrgbnym pomieszczeniu z powodu
objawoéw infekcji, to obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywat w danym dniu bedzie
niezwlocznie poddany dodatkowemu sprzataniu, wedtug zalecen wydanych przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

V1. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia lub pracownika szkoly

1.

Jezeli uczen Zle si¢ poczuje, ma obowigzek zglosi¢ to nauczycielowi lub innemu pracownikowi
szkoty. Jezeli objawy wskazywac¢ beda na infekcje drog oddechowych (np. goraczka, kaszel),
uczen zostanie skierowany do sekretariatu, gdzie za pomoca termometru bezdotykowego zostanie
mu zmierzona temperatura, a pracownik szkoly powiadomi bezzwlocznie jego rodzicéw o
koniecznos$ci odebrania dziecka ze szkoty. Uczen jest zobowigzany wowczas poddaé si¢
odizolowaniu w odrgbnym pomieszczeniu, jezeli zostanie podjety taki srodek ostroznosci. W
pomieszczeniu tym jego i osobe, ktora bedzie go nadzorowac obowigzuje zachowanie min. 2 m
dystansu.

W przypadku zaobserwowania u siebie objawow chorobowych w trakcie pracy pracownik ma
obowiagzek zglosi¢ to dyrektorowi szkoty, poddac¢ si¢ izolacji w przygotowanym pomieszczeniu i
uzyskac¢ teleporade medyczna.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty beda przestrzegane
zalecenia panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.
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